
Açılış Konferansı — Mikrodan Makroya: Hücreden Sosyal Hayata 
(Disfaji Triosu)

Oturum Başkanı: Prof. Dr. A. Ayşe Karaduman, Prof. Dr. Seyhun Topbaş
Doç. Dr. Serkan Bengisu

Mikro Boyut — Doku ve Biyomekanik Yıkım: Sarkopeni ve yutma 
kaslarındaki yapısal değişim
Prof. Dr. Selen Serel Arslan

Mezo Boyut — Fonksiyonun Haritalanması: VFSS ve FEES ile bozukluğun analizi
Prof. Dr. Numan Demir

Makro Boyut — Terapinin Geleceği: Yeni terapi yaklaşımlarının hasta yaşam kalitesi, bakım yükü ve klinik pratik üzerindeki etkileri

· 10:15–10:45 KAHVE ARASI 

İnme Sonrası Yutma Bozukluklarında Nöromodülasyon
Oturum Başkanı: Oturum Başkanı: Prof. Dr. M. Akif Topçuoğlu

Prof. Dr. Yakup Krespi
Prof. Dr. Yakup Krespi

İnme sonrası disfajinin tedavisinde sorunlar ve karşılanmamış tedavi gereksinimleri; rutin nöromodülasyon tedavileri için kanıt var mı?
Uzm. Nörofiz. Fatma İpek Erdoğan

İnme sonrası disfajinin tedavisinde nöromodülasyon algoritmaları
Doç. Dr. Serkan Bengisu

İnme sonrası disfajinin tedavisinde tek başına vs kombine nöromodülasyon? NMES’ten vazgeçebilir miyiz?

· 15:15–15:45 KAHVE ARASI 

1. GÜN — 5 ARALIK 2026
ORTAK OTURUMLAR — ANA SALON

AÇILIŞ
Prof. Dr. Numan Demir: Başkent Üniversitesi SBF Dil ve Konuşma Bozuklukları Bölüm Başkanı, Yutma Bozuklukları Araştırma Derneği Başkanı
Prof. Dr. Meltem Gülhan Halil: Akademik Geriatri Derneği Başkanı
Prof. Dr. Selen Serel Arslan: Hacettepe Üniversitesi Yutma Bozuklukları Araştırma ve Uygulama Merkezi
Prof. Dr. İlknur Maviş: Dil ve Konuşma Terapistleri Derneği Başkanı
Prof. Dr. Hayri Baran Yosmaoğlu: Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı
Prof. Dr. Hakan Özkardeş: Başkent Üniversitesi Rektörü (Teşrifleri halinde)
Prof. Dr. Mehmet Haberal: Başkent Üniversitesi Kurucusu (Teşrifleri halinde)

09:00-09:30

09:30–10:15

Geriatrik Bireylerde Disfaji Yönetimi 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Meltem Gülhan Halil, Prof. Dr. Zekeriya Ülger

Prof. Dr. Hacer Doğan Varan 
Sarkopenik Disfaji

Doç. Dr. Volkan Atmış 
Disfaji’ye neden olabilecek İlaçlar

Doç. Dr. Cafer Balcı
Demans’lı Hastada PEG kararı

Uzman Dyt. Pelin Eldeniz Onar
Disfaji’li hastada aile yönetimi

10:45–11:45

11:45–12:30

12:30–13:30 ÖĞLE YEMEĞİ 

 UYDU SUNUMU

13:30–14:15
Disfaji Yönetiminde Tartışmalı Konular

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Numan Demir, Prof. Dr. Arzu Tüzüner
Doç. Dr. Sanem Eryılmaz Polat

Aspirasyon Her Zaman Patolojik mi?
Prof. Dr. Müzeyyen Çiyiltepe

Sessiz Aspirasyonda Terapi mi, Bekle-Gör mü?
Doç. Dr. Seren Düzenli Öztürk

Egzersiz Seçiminde Kanıt mı, Klinik Deneyim mi?

14:15-15:15

15:45–16:30

PARALEL OTURUMLAR
SALON A
Baş-Boyun Kanserlerinde Disfaji
Oturum Başkanı: 
Prof. Dr. Levent Özlüoğlu, 
Prof. Dr. Hakan Korkmaz
Prof. Dr. Güleser Saylam

Cerrahi Rezeksiyon Sonrası Yutma Bozuklukları
Prof. Dr. Mustafa Cengiz

Kemoradyoterapi Sonrası Yutma Bozuklukları
Dr. Öğr. Üyesi Önal İncebay

BBK tedavileri sonrası Yutma Rehabilitasyonu
Doç. Dr. Aylin Açıkgöz Pınar
BBK Hastasında Beslenme ve Hidrasyon  yönetimi

SALON B
Bebeklik Döneminde Disfaji Yönetimi
Oturum başkanı: 
Prof. Dr. Müzeyyen Çiyiltepe, 
Dr. Öğr. Üyesi Zehra Yılmaz Eksen
Prof. Dr. Ayşe Nur Ecevit

Bebeklik Döneminde Yutma Gelişimi ve Risk Faktörleri
Dr. Öğr. Üyesi Hilal Berber Çiftçi

Beslenme Ekipmanlarının Modifikasyonu ve Tamamlayıcı Beslenmeye Geçiş 
Doç. Dr. Bilge Nur Yardımcı Lokmanoğlu

Riskli Bebeklerde Gelişimsel sonuçların İlk İşaretleri: Emme Paternlerinden Harekete
Dr. Öğr. Üyesi Fatma Ilgaz

Bebeklik Döneminde Kıvam Artırıcılar ve Beslenme

SALON A
Özofagus Patolojilerinde Disfaji Yönetimi
Oturum başkanı: Prof. Dr. Metin Yılmaz, Prof. Dr. Mehmet Bektaş
Prof. Dr. Mehmet Bektaş

Özofagus Patolojileri (Krikofaringeal Spazm, Zenker Divertikülü ve
Akalazya vb)

Prof. Dr. Emre Ünal
Özofagus Patolojilerinde Botulinum Toksin ve Dilatasyon
Uygulamaları

Prof. Dr. Ozan Bağış Özgürsoy
Özofagus Patolojilerinde Cerrahi Uygulamalar

SALON B
Çocuklarda Cerrahi Sonrası Disfaji Yönetimi
Oturum başkanı: Prof. Dr. İnci Nur Saltık Temizel, Dr. Öğr. Üyesi Didem Çevik
Prof. Dr. Müjdem Nur Azılı

Özofageal Atrezi ve Fistül Onarımı Sonrası Yutma Sorunları
Prof. Dr. Önder Günaydın

Laringotrakeal Rekonstrüksiyon Sonrası Hava Yolu ve Yutma Sorunları
Öğr. Gör. Zehra Savaş

Cerrahi Sonrası Beslenme Geçişi ve Yutma Rehabilitasyonu

SÖZEL SUNUMLAR 
Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Ayşe İlayda Mutlu, Dr. Öğr. ÜyesiMerve Savaş

XI. YUTMA BOZUKLUKLARI KONGRESİ
5-6 ARALIK 2026, ANKARA

XI. YUTMA BOZUKLUKLARI KONGRESİ
5-6 ARALIK 2026, ANKARA

16:30–17:30
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